
Jedermannlauf  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

1 26 Laukert, Gabriel TuS Framersheim MJ U1810 1 2 0 : 1 9 
2 33 Hauck, Jochen TV Alzey - Laufteam Gasser M 4084 1 2 0 : 3 2 
3 29 Leidel, Tom TuS Framersheim MJ U1808 2 2 0 : 4 1 
4 22 Zaun, Roland TV Alzey - Laufteam Gasser M 5073 1 2 0 : 4 4 
5 24 Leidel, Mathias TuS Framersheim MJ U1810 3 2 1 : 2 9 
6 4 Bauer, Patrick LLG Wonnegau M HK95 1 2 1 : 3 8 
7 25 Michel, Peer Ole TuS Framersheim MJ U1810 4 2 1 : 4 6 
8 44 Lumb, Erik TuS Heimersheim M HK99 2 2 1 : 5 7 
9 27 Bauer, Lutz TuS Framersheim MJ U1809 5 2 2 : 0 2 

10 64 Pawlitza, Peter Athletes for Charity M 4082 2 2 2 : 1 4 
11 12 Gallhuber, Cedric TSV Gau-Odernheim MJ U1807 6 2 2 : 1 5 
12 34 Cezanne, Andreas TV Klein-Winternheim M 5070 2 2 2 : 2 4 
13 9 Zink, David TSV 1881 Gau-Odernheim e.V. MJ U1807 7 2 3 : 5 8 
14 45 Riechmann, Vincent MJ U1813 8 2 4 : 2 8 
15 292 Gröhl, Gerhard LaufLeben Running Crew M 5073 3 2 4 : 3 5 
16 50 Helms, Simon TV Guntersblum M 5071 4 2 4 : 3 9 
17 31 Janß, Jannik SV Guntersblum MJ U1811 9 2 5 : 2 9 
18 32 Merz, Lukas SG Rhein-Selz MJ U1810 10 2 5 : 3 0 
19 2 Blameuser, Thomas Die Blameyer´s M 4083 3 2 5 : 5 5 
20 196 Köcher, Jens TV Nieder-Olm M 6062 1 2 7 : 4 5 
21 254 Brandt, Markus M 3589 1 2 8 : 0 0 
22 35 Riechmann, Jörn M 4575 1 2 8 : 2 5 
23 11 Brummer, Volker Laufrausch Südwest M 6061 2 2 8 : 4 8 
24 15 Schmittinger, Oliver LLG Wonnegau M 3585 2 2 9 : 1 9 
25 19 Gagel, Michael Back to Natur Fitness Laufteam M 5073 5 3 0 : 1 9 
26 1 Dehmel, Horst M 6557 1 3 1 : 4 7 
27 21 Siegmund, Erich LLG Wonnegau M 7051 1 3 3 : 5 8 
28 30 Prenzel, Lutz Blue Viking Running Team M 7549 1 3 4 : 2 0 
29 7 Lackner, Wolfgang LT Mannheim M 5566 1 3 4 : 5 8 
30 5 Lippert, Frank M 5565 2 3 6 : 5 3 
31 237 Graßmann, Ralf FC Deutsche Post M 6061 3 3 7 : 5 9 

Jedermannlauf  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

1 13 Beitz, Larissa LaufLeben Running Crew W HK99 1 2 3 : 1 1 
2 38 Weindorf, Fiona TuS Wörrstadt WJ U1809 1 2 5 : 3 2 
3 39 Weindorf, Yvonne W 4080 1 2 5 : 5 6 
4 17 Staff, Tanja TV Guntersblum W 4083 2 2 8 : 3 4 
5 61 Tentrup-Tiedje, Corinna TV Alzey - Laufteam Gasser W 6559 1 2 8 : 5 7 
6 47 Wunsch, Claudia TG Wallertheim W 5567 1 2 9 : 3 1 
7 289 Mittermaier, Karen W 4577 1 2 9 : 4 1 
8 36 Bach, Franzi W 3091 1 3 0 : 2 9 
9 41 Stromajer, Jana LT Rheinhessen-Pfalz W 4578 2 3 0 : 3 2 

10 23 Frohn, Nicole W 5073 1 3 1 : 3 2 
11 20 Rudloff, Alexandra DLRG Eisenberg W 4577 3 3 1 : 4 1 
12 46 Zimander-Gehlbach, Uschi TV 1892 Dolgesheim e.V. W 6558 2 3 2 : 0 0 
13 3 Koltes, Katharina TuS Wörrstadt WJ U1810 2 3 2 : 0 6 
14 18 Gagel, Sonja Back to Natur Fitness Laufteam W 4579 4 3 2 : 3 4 
15 14 Schmittinger, Iris LLG Wonnegau W 5073 2 3 4 : 0 9 
16 8 Lackner, Christine LT Mannheim W 5569 2 3 4 : 5 7 
17 172 Behrend, Barbara TV Kostheim W 4579 5 3 5 : 3 7 
18 62 Thiele, Elke Laufschmiede Rheinhessen W 6557 3 3 6 : 0 9 
19 63 Köcher, Maren SC Hahnheim W 5565 3 3 6 : 1 0 
20 6 Lippert, Tyra WJ U1812 3 3 6 : 5 2 
21 10 Lippert, Heike W 5071 3 3 9 : 0 6 
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Neujahrslauf 2024



Hauptlauf  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

1 275 Rathgeber, Sören TV Alzey - Laufteam Gasser M HK95 1 3 3 : 3 9 
2 270 Rhodes, Daniel LSG Saarbrücken-Sulzbachtal M 3093 1 3 9 : 5 1 
3 238 Kern, Malte ALV Mainz M 4082 1 4 0 : 4 0 
4 280 Bouchet, Vincent Mainz Lacrosse M 4080 2 4 0 : 4 7 
5 268 Schick, Stefan Sportgruppe M 4577 1 4 1 : 0 9 
6 193 Urlbauer, Jörg TV Dolgesheim M 5072 1 4 1 : 5 9 
7 259 Schäfer, Sebastian M 4578 2 4 2 : 2 1 
8 247 Hachenberger, Stefan M 4578 3 4 2 : 2 2 
9 194 Nauth, Johannes TG Wallertheim M HK96 2 4 2 : 3 0 

10 287 Gutzler, Simon Renolit M 3585 1 4 3 : 1 0 
11 239 Pflieger, Tim LaufLeben Running Crew M 4080 3 4 3 : 1 6 
12 244 Lingk, Arne TV Laubenheim M 5569 1 4 3 : 4 1 
13 284 Damm, Alexander M 5074 2 4 4 : 2 5 
14 190 Glasner, Björn LaufLeben Running Crew M 4084 4 4 4 : 5 2 
15 293 Fischborn, Lukas Rennschnecken Siefersheim M HK98 3 4 5 : 0 0 
16 249 Lehmann, Paul M 4575 4 4 5 : 3 8 
17 160 Petry, Ruben M 4080 5 4 6 : 0 0 
18 263 Oswald, Bernd TV 1848 Guntersblum e.V. M 5566 2 4 6 : 0 3 
19 276 Houben, Dirk M 5565 3 4 6 : 2 6 
20 51 Singer, Marco M 3585 2 4 7 : 0 6 
21 167 Lang, Torsten M 5070 3 4 7 : 0 9 
22 182 Orthwein, Florian TSV 1881 Gau-Odernheim e.V. M HK01 4 4 7 : 1 5 
23 258 Weinheimer, Lars SV Bechtolsheim M HK97 5 4 7 : 1 9 
24 262 Steinfurth, Jens TV Nierstein M 5565 4 4 7 : 3 7 
25 265 Horn, Dirk Slow Motion Langenhain M 6062 1 4 7 : 5 9 
26 183 Dittmar, Christian LAV Halensina M 3588 3 4 8 : 1 2 
27 279 Gerlach, Marc SV Friesenheim M 4579 5 4 8 : 1 9 
28 248 Enders, Jochen M 4576 6 4 8 : 3 3 
29 198 Burkhardt, Werner LT Rheinhessen-Pfalz M 6556 1 4 9 : 0 0 
30 274 Rieth, Malte TV Alzey - Laufteam Gasser M 3586 4 4 9 : 0 4 
31 178 Zimander, Sebastian TV Dolgesheim M 3585 5 4 9 : 5 0 
32 241 Becker, Christian ALV Mainz M 4577 7 4 9 : 5 9 
33 290 Andress, Christian TV Hechtsheim 1882 e.V. M 5072 4 5 0 : 1 4 
34 163 Voigtländer, Axel Laufzeit - Lauflabor und Runnin M 6063 2 5 0 : 2 0 
35 256 Werner, Norbert TG Worms M 5566 5 5 0 : 5 7 
36 176 Diener, Christian LG Rheinfront M 6064 3 5 1 : 0 9 
37 271 Fitting, Marco TV Alzey - Laufteam Gasser M 5072 5 5 1 : 2 3 
38 211 Link, Andy TuS Rieslink M 5569 6 5 1 : 5 4 
39 288 Zink, Peter TSV Gau-Odernheim M 5073 6 5 2 : 1 3 
40 282 Korinski, Wolfgang TuS Sörgenloch M 6060 4 5 2 : 2 7 
41 261 Löblein, Ullrich M 3589 6 5 2 : 3 7 
42 170 Köbler, Patrick Erdinger Active Team M 4081 6 5 2 : 4 4 
43 180 Woaner, Eddie TV Ober-Olm M 5568 7 5 3 : 0 6 
44 227 Bickert, Thomas M 6064 5 5 3 : 0 9 
45 257 Schmid, Marco M 3585 7 5 3 : 5 9 
46 192 Baltz, Torsten TV Ober-Olm M 4084 7 5 4 : 1 1 
47 161 Binzel, Erich LT Rheinhessen-Pfalz M 6557 2 5 4 : 1 3 
48 294 Buchheit, Christian M 5074 7 5 4 : 3 4 
49 229 Maniurka, Heinrich LLG Wonnegau M 6062 6 5 5 : 1 6 
50 174 Hanf, Frank Wartberg Läufer M 5569 8 5 5 : 2 1 
51 195 Mouatassim, Boujemaa LT Rheinhessen-Pfalz M 5567 9 5 5 : 3 9 
52 255 Kittel, Jan-Sebastian M 4575 8 5 5 : 5 2 
53 253 Huber, Martin TSV Neuleiningen M 4083 8 5 6 : 1 1 
54 187 Krille, Ullrich TV Sulzheim M 6559 3 5 6 : 1 6 
55 269 Blomenkamp, Julian M 3090 2 5 6 : 1 7 
56 197 Becker, Dennis M 4081 9 5 6 : 2 3 
57 298 Langer, Pierre M 4577 9 5 6 : 2 9 
58 245 Bauer, Ralf LLG Wonnegau M 5566 10 5 6 : 3 4 
59 171 Lassner, Erik TSG Eppstein M 4084 10 5 6 : 4 3 
60 243 Garcia Escobar, Santiago Team Rynkeby M HK97 6 5 6 : 5 6 
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Hauptlauf  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

61 232 Döring, Christian TuS Framersheim M 4577 10 5 7 : 1 4 
62 230 Kolb, Stephan TV Nieder-Olm M 5566 11 5 7 : 1 8 
63 267 Schmitt, Gerolf LLG Wonnegau M 4575 11 5 7 : 1 9 
64 283 Holzmann, Uwe LLG Wonnegau M 6064 7 5 7 : 2 1 
65 188 Knappek, Marius TV Nierstein M 3092 3 5 7 : 2 4 
66 236 Janß, Jochen SV Guntersblum M 4577 12 5 7 : 2 9 
67 52 Hoffmann, Klaus RLT Rodgau M 6558 4 5 7 : 5 8 
68 251 Kretschmann, Jürgen LLG Wonnegau M 5565 12 5 8 : 0 1 
69 295 Dahmen, Werner Camino Sauhugo M 7050 1 5 8 : 0 3 
70 164 Swarowsky, Egon LT Rheinhessen-Pfalz M 7053 2 5 8 : 0 7 
71 185 Schmidt, Constantin M HK97 7 1 : 0 5 : 0 0 
72 285 Wunsch, Peter TG Wallertheim M 5567 13 1 : 0 6 : 1 8 
73 181 Emig, Volker Rennschnecken Siefersheim M 5569 14 1 : 0 6 : 3 5 
74 200 Faust, Johannes TV 1893 Nieder-Olm e.V. M 6063 8 1 : 0 7 : 1 9 
75 166 Erbar, Ralph Finther Flitzer M 6060 9 1 : 0 7 : 5 0 
76 55 Herbst, Klaus TV Hechtsheim 1882 e.V. M 7054 3 1 : 0 9 : 1 6 

Hauptlauf  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

1 162 Blameuser, Nicole Die Blameyer´s W 3090 1 4 5 : 0 3 
2 273 Chaari, Erica W 6063 1 4 6 : 3 7 
3 240 Löb, Larissa TuS Framersheim W HK02 1 4 8 : 1 0 
4 234 Schinker, Sigrid LLG Wonnegau W 6064 2 4 8 : 3 0 
5 277 Funk, Anke TSV 1881 Gau-Odernheim e.V. W 4576 1 4 8 : 4 7 
6 53 Scheifler, Judith TuS Rüsselsheim W 6063 3 4 8 : 5 5 
7 201 Focke, Sara W 3589 1 4 9 : 1 7 
8 266 Philippi, Ursula LLG Wonnegau W 6061 4 5 2 : 2 8 
9 186 Hammer, Leonie W HK97 2 5 4 : 3 6 

10 281 Fritz, Daniela W 4577 2 5 5 : 0 7 
11 278 Adami, Andrea LLG Wonnegau W 6558 1 5 6 : 3 5 
12 297 Langer, Elise W 4082 1 5 6 : 3 6 
13 242 Dunand, Emily Team Rynkeby W 3094 2 5 6 : 5 7 
14 296 Stingl, Monika W HK97 3 5 7 : 0 3 
15 191 Jordan, Luisa W HK95 4 5 7 : 2 5 
16 189 Bless, Gudrun LT Rheinhessen-Pfalz W 6556 2 5 8 : 0 6 
17 231 Kolb, Iris TV Nieder-Olm W 5072 1 5 8 : 3 0 
18 199 Hagiwara, Naoko TV Guntersblum W 4575 3 5 9 : 0 4 
19 235 Janß, Kerstin SV Guntersblum W 4080 2 5 9 : 1 0 
20 169 Blondiau, Anne ALV Mainz W 5568 1 5 9 : 3 0 
21 179 Zimander, Katrin TV Monsheim W 3587 2 1 : 0 0 : 1 6 
22 250 Kamphorst, Annemarie W 4081 3 1 : 0 1 : 2 9 
23 246 Bauer, Elke LLG Wonnegau W 5566 2 1 : 0 1 : 4 8 
24 299 Fleischhauer, Kerstin Laufmamalauf Mainz W 4577 4 1 : 0 2 : 2 7 
25 168 Eckert, Felizitas ALV Mainz W 3092 3 1 : 0 2 : 4 5 
26 264 Gstattenbauer, Anja W 3091 4 1 : 0 2 : 4 6 
27 286 Wald, Ariane OSG Mainz W 4080 4 1 : 0 4 : 0 6 
28 272 Vollmer-Moog, Constanze W 4082 5 1 : 0 5 : 0 8 
29 260 Rühl-Baumgärtner, Marion W 5074 2 1 : 0 5 : 0 9 
30 165 Voigtländer, Svenia W HK95 5 1 : 0 5 : 1 3 
31 54 Attia, Jasmin LLG Wonnegau W 5566 3 1 : 0 5 : 3 7 
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Schülerlauf  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

1 365 Leidel, Ben TuS Framersheim MK U1213 1 1 1 : 2 8 
2 355 Janß, Jonas SV Guntersblum MK U1213 2 1 1 : 2 9 
3 356 Merz, Jonas SG Rhein-Selz MJ U1412 1 1 1 : 3 0 
4 349 Reichel, Samuel TV 1892 Dolgesheim e.V. MJ U1411 2 1 1 : 3 1 
5 360 Michel, Finn Mattis TuS Framersheim MJ U1411 3 1 1 : 3 2 
6 377 Gerlach, Oskar SV Friesenheim MK U1015 1 1 1 : 3 7 
7 366 Janß, Julian SV Guntersblum MK U1016 2 1 2 : 1 6 
8 348 Hagiwara, Tomoki TV Guntersblum MK U1213 3 1 2 : 1 8 
9 364 Staff, Eliah TV Guntersblum MK U1213 4 1 2 : 4 4 

10 361 Oswald, Leon TV Guntersblum MK U1016 3 1 3 : 4 5 
11 362 Oswald, Marcel TV Guntersblum MK U818 1 1 4 : 3 3 
12 369 Schmitt, Marten TV 1892 Dolgesheim e.V. MK U817 2 1 4 : 4 8 
13 376 Becker, Noah MK U1015 4 1 4 : 5 0 
14 357 Schoppmeier, Sam TV 1892 Dolgesheim e.V. MK U1213 5 1 7 : 3 4 
15 367 Kammann, Hugo TV 1892 Dolgesheim e.V. MK U818 3 2 1 : 1 6 

Schülerlauf  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

1 350 Reichel, Marla TV 1892 Dolgesheim e.V. WK U1214 1 1 4 : 4 7 
2 368 Kammann, Merle TV 1892 Dolgesheim e.V. WK U1214 2 1 6 : 3 5 
3 363 Reichel, Charlotta TV 1892 Dolgesheim e.V. WK U817 1 1 6 : 3 7 
4 358 Schoppmeier, Zoé Anna TV 1892 Dolgesheim e.V. WK U1015 1 1 8 : 1 1 
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Walking  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

1 390 Bittmann, Thomas FFW Eimsheim M 5568 1 3 5 : 0 8 
2 37 Hollstein, Jochen TC Schifferstadt M 5073 1 3 5 : 2 0 
3 381 Schmidt, Andreas TV 1898 Bubenheim - Selztal- M 6558 1 3 9 : 5 2 
4 43 Reßler, Stephan TV 1892 Dolgesheim e.V. M 5567 2 4 2 : 0 8 
5 382 Storck, Volker TSG Eisenberg e.V. M 7054 1 4 2 : 2 4 
6 388 Kitzinger, Stephan TV Bubenheim M 6558 2 4 2 : 4 9 
7 375 Ruppert, Reinhold TUS 06 Nackenheim M 6063 1 4 4 : 1 5 
8 391 Kitzinger, Hubert TV Bubenheim M 6557 3 4 5 : 2 8 
9 48 Hartwig, Udo TUS 06 Nackenheim M 6062 2 5 0 : 2 2 

10 392 Kimmes, Freddy TUS 06 Nackenheim M 7053 2 5 0 : 2 5 
11 379 Penk, Rüdiger TUS 06 Nackenheim M 6556 4 5 0 : 2 7 
12 370 Braunbeck, Herbert TSV Zornheim M 7054 3 5 6 : 3 3 

Walking  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgVerein/Ort

1 389 Servatius, Eva Schönwetter Walker W 5567 1 3 5 : 1 0 
2 387 Rieth, Tabea DLRG Nieder-Olm / Wörrstadt W HK95 1 4 3 : 1 0 
3 394 Ark, Yvonne TUS 06 Nackenheim W 5074 1 4 3 : 5 9 
4 385 Bewersdorf, Sigrid W 6061 1 4 6 : 5 7 
5 384 Kappes Werner, Kerstin W 5567 2 4 6 : 5 9 
6 374 Ruppert, Petra TUS 06 Nackenheim W 6062 2 4 7 : 5 5 
7 378 Penk, Marion TUS 06 Nackenheim W 6062 3 4 7 : 5 6 
8 42 Reßler, Andrea TV 1892 Dolgesheim e.V. W 5567 3 4 7 : 5 8 
9 49 Rupp, Felizitas TUS 06 Nackenheim W 6559 1 4 9 : 1 4 

10 380 Smith-Solbalacen, Catharina TUS 06 Nackenheim W 6063 4 4 9 : 1 7 
11 383 Gerigk, Steffi TUS 06 Nackenheim W 5565 4 5 6 : 3 1 
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Walking 10 km  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgLandVerein/Ort

1 395 Ehard, Roland TSG Eisenberg e.V. M 7052 1 1 : 1 9 : 1 0 
2 372 Werz, Michael Team VorWerz Torney M 5073 1 1 : 2 3 : 5 1 
3 393 Dausner, Stefan TUS 06 Nackenheim M 6061 1 1 : 2 7 : 5 9 
4 396 Gerigk, Uwe TUS 06 Nackenheim M HK02 1 1 : 2 8 : 1 5 

Walking 10 km  am  07.01.2024

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgLandVerein/Ort

1 397 Bottiglia, Eva W 3587 1 1 : 1 6 : 1 2 
2 371 Werz, Ruby Team VorWerz Torney W 5074 1 1 : 1 9 : 0 8 
3 398 Von Auw, Melanie W 5073 2 1 : 2 9 : 1 5 
4 399 Jürgens, Ruth W 6558 1 1 : 2 9 : 1 8 
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